Peuent OREO 4yuskenka «[1BonHoun Lwokonaa»

Bpemsa npurotosaenus: 1 4 30 MUHYT

UHrpeaueHTshI:

150 r neyeHbst OREO

0,25 cTtakaHa CrnMBOYHOro Macra, pacTonsieHHOro
900 r TBOPOXHOrO ChIpa

1 cTakaH caxapa

2 CT. 1. MyKn

1 CT. n. BaHMNK

125 r TemMHOro wokonaga, pacTonsieHHoro

4 anua

Cnoco6 npUuroToBJIeHHUS:
Pasorpelite gyxoBky go 160°C, npurotoBbTe popMy A5t BbiNeKaHUS.

Namenbunte neveHbe OREO B MenkKyto KpOLLKY C MOMOLLbIO BrieHaepa unm Hoxa, cMeLlanTe ¢ MacrioMm.
[Mony4yeHHyto cMecb pacnpeaenuTe Ha gHO bopMbl U BbinekanTe 10 MUHYT.

CnnBOYHBIN CbIp, Caxap, MyKy U BaHUIb CMeLlanTe 40 OAHOPOAHON KOHCUCTEHLIMM.
[obaBbTe kK CMeCK pacTONMEHHbIN LLOKOa 1 eLe pa3 XopoLlo nepemMeLlanTe.

B nonyyeHHyto cmecb gobaBnsante No ogHOMY 1LY U NepemMeLLMBanTe Ha HNU3KOW CKOPOCTU.
MMepeneriTe NOMyYeHHY cMeCb B POPMY ANS BbINEKaHUS.

BbinekanTe 45 MYHYT Uy noka LIeHTP He 3aTBepaeeT.

MonHocTbio oxnaauTe nonyyeHHbln OREO ynskenk «[JBOMHON WoKonaa» B XONOAUMbHUKE.

PeuenT neveHbssi c OREO

Bpems npuroroBjeHus: 2 yaca

HUHrpeaueHThI:

150 r neyeHbss OREO

1 cTakaH myku

1/2 cTakaHa kakao-nopotuka

2 4. n. paspbIXnurens

1/2 cTakaHa cnMBOYHOro Macna, pa3msar4eHHoro
1 cTakaHa caxapa

4 anua

1 4. n. BaHUNN

0,25 cTakaHa caxapHou nyapsbl




Cnoco6 npUroToBJIEHHS:

Namenbunte 150r nevyeHbs OREO B Menkyto KpOLLKY € NoMoLlbio 6rienaepa unun Hoxa. Otaenute 50r ot
nony4usLlerocs oobema.

OcrtaBLuytocsi kpoluky 13 OREO cmeluaiiTe ¢ MyKoii, Kakao-MOPOLLKOM M pa3pbIXiIMTENieM, XOPOLLO
nepemellanTe. BabeiTe CMBOYHOE MACIIO C CaxapoMm A0 BO3AYLUHOTO COCTOSIHUS.

Hob6aBnsiTe No 0gHOMY SLYy K CMECK M XOPOLLUO NepeMeLLNBANTE Ha HNU3KOWM CKOPOCTH.

CwmeluariTe NOMy4YeHHY CMEeCb C CyXMMU MHIpeameHTamu, jobaBbTe BaHUIb, elle pa3 nepemMeLlanTe.
OTnpaBbTe NOMYyYEHHYO CMECb B XONoAunbHUK Ha 1 yac.

Cwmewwanite octasLuytoca kpoliky n3 OREO ¢ caxapHon nygpon.

PackaTtaiite Tecto u cchopmMupymnTe 13 HEro LWapuku, pasmepom okono 3 cM. kaxabii. Obeanante
wapuku B cmecu kpolikn nz OREO n caxapHon nyapsl.

PaamecTtute LapWK1 Ha NpoTUBHE N HEMHOTIO UX NpunaaBuTe, npuagas UM d)opmy nevyeHbA

Bbinekante 10 MUHYT nnun noka BepxyLUKa NevYeHbst He pasnnomMuTcA

PeuenTt nupoxHbix ¢ OREO

Bpems npurortoBJieHus: 1 4yac

HWHrpeaueHTs!:

300 r neyeHbst OREO

50-60 r cnnBoYHOro Macna, pacTomneHHOro
2 CTakaHa KOKOCOBOW CTPYKKK

1,5 cTtakaHa 6enoro wokonaga

0,75 cTakaHa Hape3aHHbIX FPeLKUX OPexoB
1,5 6aHKn CryLLeHHOro MoJsioka

Cnoco6 npUroToBJIeHHUS:
PasorpenTe gyxosky go 175°C.

Namenbunte 250r neveHbss OREO B MenkKyto KpOLLKY C NOMOLLbIo 6rieHaepa unu Hoxa. Otaenute 50r ot
nonyumeLlerocs obvema.

Cwmewwanite octasLuytoca kpowky n3 OREQO n cnuBoYHoe macro.

[Mony4eHHyo cMechb pacnpegennte Ha AHO KBagpaTHOW hopMbl ANd BbiNeKaHus.

CwmeluariTe opexu, KOKOCOBYIO CTPY>KKY, 6enbli wokonag 1 CryLeHHOe MOJIOKO BMeCTE.
Pacnpegenute nony4yeHHyo cmecb No dopme.

Beinekante B gyxoBke 25-30 MMHYT unmn 4o 06pa3oBaHms Ha MOBEPXHOCTM 30/10TUCTOrO LiBeTa.
MockinbTe ocTasLwelics kpolkon n3 OREO ceepxy.

PeuenTt nupora OREO ¢ 6aHaHOM



Bpemsa npurotosienus: 4 yaca 30 MUHYT

UHrpesueHTshI:

350 r neyeHbss OREO

1/4 cTakaHa pacTOMMEHHOro CIIMBOYHOIO Macna
1 1/2 ctakaHa monoka

1 1/2 ctakaHa KynMHapHbIX CrMBOK

2 ANYHbIX XenTka

1/2 cTakaHa caxapa

1/3 cTtakaHa 3aryctutens

1 yarHas noXka BaHWUNbHOIO 3KCTpaKkTa

30 r cnMBOYHOro Macna, U3Mernb4YeHHOro Ha
KyOuKm

3 cnenbix baHaHa

1 vyawuka B3OUTbIX CIIMBOK

Cnoco6 NpUuroToBJIeHUS:

Namenbunte 350r neveHbss OREO 6neHgepom nnun Hoxom. OTaenuTe 50r Ans nocbInku, oCTaBLLIYHOCS
kpowky n3 OREO cmeluanTe ¢ macrnom v BbINIOXUTe, Npeccysi, B dopMy AnameTpom 23 cM.

CwmeLuaniTe MOMOKO, KyNIMHAPHbIE CIMBKN, SIMYHBIE XXENTKU, caxap W 3aryCcTuTernb B KacTptonie cpegHero
pasmepa 1 0o OQHOPOAHOM MaccChl, 1 MOKa 3aryCTUTeNb MOSTHOCTbIO HE pacTBOPUTCS. 3aTeM BKOUMTE
NANTY Ha CUITbHOM OFHE 1 NepemellanTe B KAaCTpPone CMeChb, AOBEANTE OO KUMEHUS, He 3abbiBanTe
NOCTOAHHO NomelumBaTh. [pumepHo Yyepes 15 MUHYT, KOraa CMechb 3arycTteeT, Kak NyauHr, CHUMUTE C
OrHA 1 gobaBbTe BaHUIbHbINA SKCTPAKT U KyOMKM CAMBOYHOIO Macna.

HapexbTe GaHaHbl KonbLamy U BbINIOXWTE MOMOBUHY Ha kopK B dhopMy. [NokpoiiTe NonoBUHoN Kpema,
KOTOpbIiA Bbl NpeaBapuTesibHO MPUroTOBUIIM, @ 3aTeM MOBTOPWTE NPOLIECC B APYrOM Crioe.

Y6epuTe B XxonoaunbHUK Ha 4 yaca unv 4o Tex rnop, noka nupor He 3aTeepaeeT. [epen nogaveii
yKpacbTe B3OGMTbIMM CNIBKaMK U NocbinbTe ocTaBlwmnmmcs 50r kpolwkm ns OREO.

PeuenT kapamenbHoro unskemka OREO

Bpems npurorosienus: 6 yacoB 10 MUHYT

HHrpeaueHThI:

300r neyeHbss OREO

50-60 r pacTonneHHOro CNMBOYHOro Macrna
400 r kapamenu

1/2 cTakaHa monoka

1 Yaluka n3mernbyYeHHbIX FPeLIKUX OpexoB
675 r pa3aMsir4EHHOro CrMBOYHOIO Cbipa

" 3/4 cTakaHa caxapa

1 YarHas noXka BaHWUMbHOMO 3KCTpaKTa

3 anua

50-60 r TemHoOro wokonap

Cnnoco6 nmpUroToBJIEHMS:
PasorpenTe gyxosky go 170°C.

Namenbunte nevyeHbe OREO B Menkyto KpOLLKY C NOMOLLb0 OrneHaepa unm Hoxa. CMeluarite ¢ Macriom
1 BbINOXUWTE, Npeccys, B hopMy guameTpom 23 CM.



B M1KpOBOHOBOW NMeyn pasorpente kapamernb U MOSIOKO Ha BbICOKOW MOLLLHOCTU B TeYeHne 3 MUHYT (Nno
1 MUHYTE, NPOBEPSIS CMECh) UNKU 0 TeX Nop, Noka KapaMenbkn NOMHOCTLIO He pacnnaBaTcs,
nepvoanyeckun nepemelumsasg. Koroa cmecb pacnnasuTcs, BMeLllanTe opexu. [1onoBrHy cmecu BbinenTte
B (bOopMy C OCHOBOW ANSA YM3Kelka nocTaBbTe B XonoaunsHuk Ha 10 MuHyT, 4TOGbI BCE 3aTBEpPAENO.
CoxpaHnTe oCTaBLLYCH KapaMerb C rpeLkMMy opexamu 40 CrieaytoLero arana.

Mukcepom B3beriTe CIIMBOYHbIN Cbip, Caxap M BaHUIbHbIA 3KCTPAKT 4O MOMyYeHMst OGHOPOOHOM Macchl.
lMocTeneHHoO go6GaBbTEe NO OOAHOMY SINLYY, OCTOPOXKHO MOMELLMBAs Ha HU3KOW CKOPOCTU. BbinoxunTe B
dopmy. NoBepx Kpema BbINIENTE OCTaBLLYIOCHA KapaMenbHY CMECh.

Bbinekante B TedeHne 65-70 MUHYT MW NOKa He YBUAUTE, YTO YM3KENK 3acTbif. MIcnonb3ynte HOX,
4YTOObI OTAENUTE €ro oT hopmbl. [JanTe NOMHOCTLIO OCThITh, MPeXAe Yem BbiHYTb U3 opMmbl. Ybepute B
XOMNOAMMbHYK Ha 4 Yaca.

B MMKpPOBOMHOBOW Neyn HarpenTe OCTaBLUYHOCS Kapamerb C rPELIKMMN opexamm B TedeHre npumepHo 60
cekyHA. PasmelwanTe, 3aTem Hanente Ha rotoBbIn YnM3kenk. PacnnaebTe WokKonaa Ha BoOAsHOM BaHe, a
3aTem pacnpegenuTe ero no 4Ynskenky. lNogaesaTb cpasy unm nocne JOMNOMHUTENBHOMO OXNaXXAeHUs

PeuenT wokonagHbix wapukos OREO

Bpemsa npurotoBiaenusa: 1 yac 20 MUHYT

HUHrpeaueHThI:

300 r neyeHbss OREO

120 r TemMHoOro wokonaaa, pacTonmeHHoro
0,5 ctakaHa cnMBokK

2 4. n. nepua 4mnm

Cnoco6 NpUroTOBJIEHMS:

Namenbunte nevyeHbe OREO B MenkKyto KpOLLKY C MOMOLLb0 OneHaepa unm Hoxa. OTnoxnte 6 CTonoBbIX
NOXEK B CTOPOHY.

CmeluaiTe pacTonneHHbI Ha BoasiHoN GaHe Lwokonaz, CrIMBKX 1 nepeL, A0 MofyYeHnst OgHOPOAHOM
Macchl.

[obaBbTe B nonyyeHHyo cMmechb Kpoluky 3 OREO n xopollo nepemeLuanTe.
M3 nonyyeHHoM cmecu cchopMupymTe LIapukn, 06BananTe Mx B OCTaBLUENCS KPOLLKE.
OTnpaBnsanTe NoslyYeHHbIE LWapuky B XONOAUMbHUK Ha 1 4ac unu o 3atesepaeBaHus (oopMbl.

PeuenT cnagkux ponnos OREO



Bpems npurorosnenus: 30-45 MUHYT

UHrpeaueHTshI:

150 r neyeHbss OREO

220 r CNMBOYHOrO Cbipa

50 r caxapa

1 ANYHBIN XEenTokK

12 kycoukoB 6enoro xneba Anst ToCToB (KOPOYKM
npeaBapuUTENbHO CHSATD)

3 NOXKM pacTONIEHHOrO CIIMBOYHOIO Macna

Cnnoco6 NpUTrOTOBJIEHMS:
Pasorpeinite gyxosky go 180°C.
N3amenbuute nevyeHbe OREO B MernKyto KPOLLKY C MOMOLLbIO 6eHaepa nnm Hoxa.

B mucke cpegHero pasmepa cMelLanTe CAMBOYHbIN CbIp, Caxap U SUYHbIN XEeNTOK 40 OOHOPOAHOW
mMaccbl. MegneHHo gobasnante kpoluky 3 OREO.

Packatavite 1 cnntoLbTe CKankon Kycoykmn xneba, a 3atem Ha Kaxablii KyCOYeK MOSoXMTE MO FoXKe
cMecu, KoTopyto caenanu paHee. HaumHas ¢ 6onee KOPOTKOM CTOPOHbI, KaXAbI KyCOYeK Kpenko
ckpyTuUTE. Ha Kaxabln pyneTt HaHecuUTe pacTonfeHHoe CIIMBOYHOE MAacro CO BCEX CTOPOH, a 3aTem
obBanante B kpowuke n3 OREO.

PyneTbl paspexbTe 1 NONoXnTe Ha AHO POPMbI, MOKPbLITOM ByMarow Anst BblNeYKu.
BbinekanTe okono 12 MMHYT B pa3orpeToi AyXOBKe UMW MoKa He YBUAMTE, Kak pyneTbl crerka 3anekyTcs.

PeuenTt 6nuHuYnkos OREO

Bpemsa npurotosnaenus: 10 MUHYT

HUHrpeaueHThI:

100 r neveHbss OREO
BrnnHHoe TecTo Ha 20 6MMHYMKOB (ZOMaLUHee unm
NprvobpeTeHHOE B Mara3unHe)

Cnoco6 NpUroTOBJIEHMS:

MogroToBbTE TECTO ANS aMepPUKaHCKnX OGnMHYNKOB MO CBOEMY YCMOTPEHUKD, eCIi Bbl ienaeTe ero
camocTodaTenbHo. Ecnn Bbl npmo6peTaeTe roTOBYHO CMECD, cnep,yﬁTe MHCTPYKUMAM Ha yMaKOBKe.

Namenbunte neveHbe OREO B MenkKyto KpOLLKY C MOMOLLbI0 BrieHaepa nnv Hoxa. 3ameluanTe B TECTO.

HarpeﬁTe 60]'IbLuyIO ckoBopoay A0 yMepeHHO BbICOKOWN TeMnepartypbl, Crierka CMaxbTe eé
pacTuTenbHbIM MacrioM.

BrvHYMKM MOXHO YKPacuUTb MOPOXKEHbBIM MUIN B3OUTBIMM CrMBKamMu ¢ ocTaBLuencs kpotukon n3 OREO.



PeuenT ynskenka OREO c 6enbim WwHokonagom v ManuHou

Bpems npurotoBaeHnus: 30 MMHYT

UHrpeaueHTshI:

150 r neueHba OREO

60 r pacTonneHHoro CNMBOYHOro Macna
200 r 6enoro wokonaga

400 r MArKoro CrMBOYHOrO chipa

100 r caxapa

1 4. . BAHUIbHOrO 3KCTpaKTa

2 anua

100 r mannHoBOro Axema

Cnoco6 mpUroToBJIEeHUS:
Pasorpenite gyxoson wkad go 180 rpagycos.

Namenbumnte neyeHbe OREO B MerKyto KPOLLKY C MOMOLLbIO 6rieHaepa unm Hoxa. CmeluaiTte co
CNMUBOYHBIM MacroMm, pacnpenenuTe CMech Mo AHY KBagpaTHOWN hopMbl 23 cM.

Pactonute 150 r wokonaga Ha BogaHon 6aHe. TwatenbHO B36enTe MUKCEPOM CIIMBOYHbIN Cbip, caxap 1
BaHWUIbHbIV SKCTPAKT B OOMbLLOW MUCKE 40 MOSyYeHust 0OgHOPOoAHOM cMecu. [lobaBbTe pacTOMMAEeHHbIN
LLIOKOMaA, XOPOLLO nepemeLuanTe.

Ho6aBnsnTe anua no ogHOMY, MeaJIeHHO NepeMeLlnBasi 40 NosryYyeHns OgHOPOAHOM cMecu. 3anenTe
CMeCb Ha OCHOBY YM3KeNKa.

BbinekanTte B TeveHue 25 -28 MUHYT UM A0 NOYTM MOSTHON FOTOBHOCTU LLEHTPasribHON YacTu.

[lanTe oCcTbiTb B TEYEHME 5 MUHYT, HAMaXbTE OXXEMOM.

PacTtonuTte octaBwuiica wokonag (50 r), ykpacbTe UM Ynskenk. [lanTe Yn3kenky nonHOCTb OCTbITh.
NopaBanTe xonogHbIM.

PeuenTt «AHrenbckuun nupor OREO»

Bpemsa npurotosienusa: 15 MUHYT

HHrpeaueHThI:

150 r neyeHbss OREO

3 AnyHbIX Gernka

150 r caxapa

1 4. n. paspbixnurens

200 mn B3GMTbIX CIMBOK
150 r Hape3aHHOW KINyBHMKN
150 r yepHuKM

Cnoco6 NpUroTOBJIEHMS:
Namenbunte neveHbe OREO B MenkKyto KpOLLKY C MOMOLLbI0 OneHaepa unm Hoxa.
B3benTe anyHble Benkn anekTpnyeckMM MUKCEPOM Ha BbICOKOW CKOPOCTH.



CmellanTe caxap v paspbIxXnuMTenb, MeaneHHO NepecbInbTe B AnYHble 6enku, B3brBas o obpaszoBaHus
MAOTHOW 1 BNecTsLen Macchl.

AkkypaTHO 3ameLuanTe B cmecb OREO [MopoLuok.

Pacnpegenute nony4ymBLLytOCS CMECh NO Crierka CMa3aHHOW CIIMBOYHBIM MacnioM 22-CaHTMMETPOBOW
dopme onsa nupora.

Boinekawnte npu Temnepatype 180°C B TeueHne 25-30 MUHYT UK A0 NOSIBIIEHUS PYMSHOIO LiBETA.
[ante nupory NoNHOCTbIO OCThITb. HamMaxbTe TONNUHT 13 B3GUTLIX CIIMBOK M Aro Ha OCHOBY.
lMopaBanTe cpasy no roTOBHOCTW.

PeuenTt gecepta OREO ¢ nonkopHom

Bpemsa npurotosienusa: 30 MUHYT

HUHrpeaueHThI:

150 r neyeHbss OREO

1 yn. mapwmennoy

1 nnuTtka 6enoro wokonaga
2 CT. . CNIMBOYHOro Macna
1 yn. roToBOro NOmnKopHa

Croco6 NpHUroTOBJIEHUA:

MonoBuHy NnunTkn 6enoro Wokonaga pacTtonuTb BMECTE CO CITIMBOYHLIM MAciioM B MUKPOBOJSTHOBKE.
[o6aBnTb NONOBMHY YNAKOBKU MapLUMENOy U eLle pa3 NnoCTaBUTb B MUKPOBOMHOBKY Ha 30-60 cekyHA 0o
nony4YyeHns ogHOPOOHOM Macckl. B nonyyeHHyto maccy gobasnsieM rotoBbivi NONKOpH. Ha gHo
NPUroTOBNEHHON NOCYAbl BblkNaablBaeM OCTaBLUMACA MapLUMEroy, MOBEpPX Kragem Hally
NMPUrOTOBIEHHYIO CMECh, 3aTeM Jo0aBnseM OCTaBLUMNCSA PacTONMEHHbI GenbIf Wwokonag, ¢
n3menbyeHHbIM nevyeHbem OREQO. [laem oCTbITb.

PeuenT «I'paHona ¢ OREO» 6e3 Bbine4ku

Bpemsa npurotosaenusa: 20 MUHYT

WHrpeaueHTHI:

300 r namenb4veHHoro nevyeHbs OREO

5 cTakaHOB OBCSHbIX XMNOMNLEB

1 cTakaH cyLleHoW BULLHK

0,5 cTakaHa pacTonfeHHOro KOKOCOBOro macna
5cT. n. mega

2,5 CT. . CeMSAH NOACONHEYHMKa

Crnoco6 mMpUroTOBJIEHUS:

Mamenbunte B 6neH,u,epe OBCAHbl€ XJ10MbA A0 COCTOAHUA MEJIKOro nomorsna.



[lo6aBbTe B XNoNbsi BCE OCTarbHble MHIPEeONEHTLI U NepemMellanTe ux.

MoaorpeiiTe Nony4YeHHy CMECb B MUKPOBOSTHOBKE B TeUYeHue 1-2 MUHYT.

M3 nonyyeHHol cmecu chopMmUpyiTe NOPLMOHHOE NeYeHbE, BbISIOKUTE ero Ha NMPOTUBEHD.
Oxnapgute nosy4YeHHble NeYeHbsl B XONOAUNbHUKE B TeYEHNe 2 YacoB UMK 40 3aTBepOEHUS.

PeuenTt nyamira OREO

Bpems npuroroBiaenus: 1-1,5 yaca

HWHrpeaueHTHI:

300 r neyeHba OREO

1000 r cTaporo 6enoro xneba, nopesaHHOro Ha
KyOuKm

4 anua

800 mn monoka

120 r caxapa

120 r pacTOnMEeHHOro CAMBOYHOroO Macrna

2 4. . BAHUIbHOrO caxapa/BaHunmHa

Cnoco6 nmpUroToBJIEHMS:
Pasorperite gyxosky go 180°C.

B otaoenbHoM Mucke B36enTe srLa, MOMOKO, caxap, PacTONSIEHHOE CIIMBOYHOE MAcMOo U BaHWUb A0
ofHopoAHon maccel. [lobaBbTe B 3Ty cMechb Kybuku xneba n namensyeHHoe neveHbe OREO, xopoLuo
nepemeLuante.

lMonoxuTte cmech B cbopMy ana 3anekaHud, npegBapuTesibHO CMa3aHHY MacriioMm.
Bbinekante B TeueHue 45 MWHYT 1N OO TeX Nop, Noka He yBnauTe, YTo NyaunHr NoJyIHOCTbIO 3arycreer.
lMogasanTe TennbIM UK crierka npoxnagHbiM.

PeuenT kekca B kpyxke ¢ OREO

Bpems npurotroBieHus: 15 MUHYT

WHrpeaueHTHI:

50 r neyeHbss OREO

1 anuo

2 CT. N1 paCTOMMEHHOro CMBOYHOIO Macna
1/4 cT. N. BaHUNBHOIO 3KCTPaKTa

50 r NWeHNYHOM MyKM

50 r caxapa

5 Kyco4koB LIOKoSlaga

Crnoco6 mMpUroTOBJIEHUS:
Cnerka cMaxbTe Macrnom 2 Kpy>Ku, NpurogHble Ang UCrnonb30BaHWUs B MUKPOBOITHOBOW Meyn.

TwartenbHo B36eNnTe 1 A1L0, 2 CTOMNOBbIE JNIOXKM PACTOMNIIEHOrO CIIMBOYHOrO Macrna u 1/4 CT. NoXKn
BaHWIBbHOMO 3KCTPaKTa B MUCKe cpeaHero pasmepa. [lobaBbTe MyKy 1 caxap. XOpoLlo nepemMeLlanTe.



Otnoxute 1 cT. noxky OREO Kpolukn ana nocnegytoLero ncnonb3oBaHus. 3amellanTe ocTaBLUMecs
KPOLLKM NeYyeHbs B TECTO Af1s Kekca.

Pasnomute 1 KyCO4eK LLUOKOJ1aga nononam no gnaroHarnwu, oTroxuTe ansa AarnbHeunwero Ncrnonb30BaHus.
Cnerka n3amenb4nMTe OCTaBLUMECS LUOKONaaHbIe KBagpaTuku, 3amMeluanTe B TecTo. C MOMOLLbIO JTOXKKM
NepenoXnTte CMeCb B NOATOTOBJIEHHbIE KPYXKKW.

MopepxwuTe B MUKPOBOMHOBOW NeYvn Ha MakcumarnsHon Temnepatype 1 MuHyTy 15 cekyHA.
BbiTawmre kpyxXKy n3 MUKpoBONHOBOM neun. OctaBbTe Ha 1 MUHYTY.

PeuenT TopTa ¢ OREO KpoLIKOM B LLOKOMAAHOW rnasypu

. ) Bpemsa npurotosienusa: 30 MUHYT

HUHrpeaueHThI:

150 r neyeHbss OREO

1 ynakoBka cMecu A1isl LWOKONaAHbIX KopXen (unu
yXXe roToBbI€ KOPXM)

120 r ropbKoro okonaga

50 r cnuBo4HOro macna

230 r MArkoro CriMBOYHOrO chipa

100 r caxapa

400 mn. B3OUTbIX CANBOK

Cnoco6 NpUroTOBJIEHMS:
[MpuroToBbTE TECTO ANS TOPTa M BbiNeKkanTe B 2 Kpyribix popmax (22 cm), Kak yKkazaHo Ha ynakoBKe.

[ante ocTbiTb kKOpXKam B hopmax B TeyeHne 10 MuHyT, nepeBepHUTE hOPMbl Ha PELLETKU U akKypaTHO
CHUMUTE bopmbl. [lanTe Kopxxam OCTbITb MOSMHOCTbIO.

Pa3sorpeiiTe B MMKPOBOSTHOBOI NeYy LLOKOMaA U Macrio B CpefHer Nno pa3Mepy MUCKE NMpu BbICOKOWA
Temnepatype B TedyeHue 45 cekyHa — 1 MUHYTbI UfK IO MOMEHTA, KOr4a pacTonuTcs Macro.

MNomelumBanTe, NoKa LWoOKonag He pactaeT NosIHOCTbHO.

OcTtaBbTe OCThITb Ha 5 MUHYT. B 3T0O Bpems TLlaTenbHO NepeMeLlanTe CIMBOYHbIN Cbip U caxap B
©0MbLLOK MUCKE C MOMOLLbIO MUKCepa.

AKKypaTHO 3amMellanTe CMechb B 3apaHee NpuroToBJiEHHbIE B30UTblE CIMBKM U U3METbYEHHOE NeYeHbe
OREO.

Monoxute 1 KOpPX Ha Tapesiky, MOKPOWUTE ero CMEChIO U3 CIIMBOYHOIO Chipa. [loMecTuTe cBepxy Apyroun
Kopx. [NonenTe WwokonagHon rnasypbto, octaBbTe Ha 10 MUHYT unu 40 3aTBepAeHUs.

PeuenT neyeHbas «OREO BuckotTun»



Bpems npurortosienns: 1 4 30 MUHYT

HWHrpeaueHTs!:

150 r neueHba OREO

1,5 cTakaHa caxapa

1/2 cTakaHa paCTOMMEHHOro CAMBOYHOrO Macna
4 anua

2,5 4. n. BaHUNK

4 cTakaHa MyKun

1 -2 4. n. paspbIxnUTensi

0,2 4. n. conun

Cnoco6 NpUroTOBJIEHUS:

Pasorpenite gyxosky go 175°C.

Mamenbunte nedeHbe OREO ¢ nomoubo 6neHgepa, Hoxa unm B CTyIKe.
Cwmelwanite B MUCKe caxap, Macno, snua u BaHub 40 OAHOPOLHOIO COCTOSHUS.

[o6aBbTe B NOMNy4YeHHy0 CMECb MyKY, paspbIXNIUTENb U COMb, XOpOLUO nepemMeluariTte. [lobaBbTe
n3mernbyeHHoe neyeHbe OREO.

Pasgenute nonydeHHoe TecTo Ha 5 yacTten, chopMunpymTe n3 HUX ByxaHkm pasmepom npumepHo 20x7
cMm. [NepenoxuTe nony4yeHHble ByxaHkvM Ha MPOTUBEHb, 3apaHee 3acTeneHHbIn Bymaron Ans BblNeYKu.

BbinekanTte nsgenve B gyxoke 25-30 MUHYT Unn noka 3y0604nMCTKa, BCTABEHHAs B LIEHTP, He OyaeT
OCTaBaTbCsl CYXOW.

[octaHbTe rotoBble ByxaHku u gante um ocTbiTb 10 MUHYT, NOCE — HAPEXbTE UX HA KYCOYKM
TOMWMHON B 1 CM.

[MonoxuTte nx Ha NPOTUBEHbL M OTNpPaBbTe B AyX0BKY. Bbinekante no 10-12 MUHYT C KaXK4oW CTOPOHbI Un
[0 o6pa3oBaHus Nnerkon kopoyku. MNMocne BbiNeKaHUst JANTE UM MOSTHOCTBIO OCTHITb.



